
Dia Internacional da Mulher

8 de março 2022

FIEQUIMETAL - Federação Intersindical 
das Indústrias Metalúrgicas, Químicas, 
Eléctricas, Farmacêutica, Celulose, Papel, 
Gráfica, Imprensa, Energia e Minas



Março / Mulher

É tão lindo ser Mulher
E tão difícil também
Quer tudo o que tem direito
E ainda não o tem. 

É em casa e no emprego
Luta pela igualdade
Quer pausas, férias e aumento de salário
E emprego de qualidade.

É frágil como uma flor
Forte como um rochedo
Luta pela igualdade de direitos
E nada lhe mete medo.

Guiomar Araújo
(Trabalhadora do Distrito de C. Branco)

A Comissão para a Igualdade entre Mulheres e Homens
CIMH/Fiequimetal
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A igualdade tem de existir
Para o país evoluir !


